CALENDARIO STAGIONE 2011/2012

AGGIORNAMENTO AL 20 LUGLIO 2011 (VERSIONE AGGIORNATA IN PDF SUL SITO WWW.IACMA.COM)

FORMAZIONE STILI INTERNI (YANG - TAIJIQUAN)

FORMAZIONE STILI ESTERNI (CAI LI FO GONGFU)

DATA LUOGO
17-set-2011 C.IACMA - LUGANO
15-0tt-2011 |C.IACMA - LUGANO

12-nov-2011|C.IACMA - LUGANO
17-dic-2011 C.IACMA - LUGANO
21-gen-2012 C.IACMA - LUGANO
11-feb-2012 C.IACMA - LUGANO
10-mar-2012 C.IACMA - LUGANO
21-apr-2012 C.IACMA - LUGANO
12-mag-2012 C.IACMA - LUGANO

ORARIO
09.30 -12.30/14.00 - 16.30
09.30-12.30/14.00 - 16.30
09.30-12.30/14.00 - 16.30
09.30-12.30/14.00 - 16.30
09.30-12.30/14.00 - 16.30
09.30 -12.30/14.00 - 16.30
09.30 -12.30/14.00 - 16.30
09.30 -12.30/14.00 - 16.30
09.30-12.30/14.00 - 16.30

DATA LUOGO
18-set-2011 C.IACMA - LUGANO
16-ott-2011 C.IACMA - LUGANO

13-nov-2011 C.IACMA - LUGANO
18-dic-2011 C.IACMA - LUGANO
22-gen-2012 C.IACMA - LUGANO
12-feb-2012 C.IACMA - LUGANO
11-mar-2012 C.IACMA - LUGANO
22-apr-2012 C.IACMA - LUGANO
13-mag-2012 C.IACMA - LUGANO

ORARIO
09.30 -12.30/ 14.00 - 16.30
09.30 -12.30/14.00 - 16.30
09.30 -12.30/14.00 - 16.30
09.30-12.30/14.00 - 16.30
09.30 -12.30/ 14.00 - 16.30
09.30 -12.30/ 14.00 - 16.30
09.30 -12.30/ 14.00 - 16.30
09.30 -12.30/14.00 - 16.30
09.30 -12.30/14.00 - 16.30

2-giu-2012|C.IACMA - LUGANO 09.30 -12.30/ 14.00 - 16.30

3-giu-2012 C.IACMA - LUGANO 09.30 -12.30/ 14.00 - 16.30

CHE SEGUONO IL
PERCORSO DI QIGONG E
DI TAIJIQUAN

ASSISTENTI ED

NOTA PER ISTRUTTORI

Istruzioni generali

1. Date ed orari possono variare in accordo con la programmazione
generale

2. E ammessa la partecipazione ad uno o piu appuntamenti ad allievi
non iscritti alla formazione in qualita di uditori. Per essi & applicato |l
pagamento per la lezione singola.

3. Gli iscritti al percorso di formazione seguono un percorso di qualifica,
escluso agli allievi uditori.

4. La partecipazione alle lezioni avviene nel rispetto dell’etica e della
morale. Pertanto é indicato I'uso dell’abbigliamento consono ad una
buona pratica, cosi come I'utilizzo del materiale specifico.

5. Al percorso formativo é possibile inserirsi in qualsiasi momento.
All’atto della qualifica, saranno tenute in conto le ore effettuate.

1.PER TUTTE LE INFORMAZIONI SPECIFICHE ALLA FORMAZIONE
CONTATTARE IL M° ISIDORO LI PIRA (+41 79 409 52 94

CHE SEGUONO IL
PERCORSO FORMATIVO
NEL GUNGFU CAI LI FO

ASSISTENTI ED

NOTA PER ISTRUTTORI

Istruzioni generali

1. Date ed orari possono variare in accordo con la programmazione
generale

2. E ammessa la partecipazione ad uno o piu appuntamenti ad allievi
non iscritti alla formazione in qualita di uditori. Per essi & applicato |l
pagamento per la lezione singola.

3. Gli iscritti al percorso di formazione seguono un percorso di qualifica,
escluso agli allievi uditori.

4. La partecipazione alle lezioni avviene nel rispetto dell’etica e della
morale. Pertanto é indicato I'uso dell’abbigliamento consono ad una
buona pratica, cosi come I'utilizzo del materiale specifico.

5. Al percorso formativo é possibile inserirsi in qualsiasi momento.
All’atto della qualifica, saranno tenute in conto le ore effettuate.

1.PER TUTTE LE INFORMAZIONI SPECIFICHE ALLA FORMAZIONE
CONTATTARE IL M° ISIDORO LI PIRA (+41 79 409 52 94

CALENDARIO EVENTI

e g

DATA LUOGO
20-ago-2011 CURZUTT
21-ago-2011 CURZUTT

TIPO DI PROGRAMMAZIONE
STAGE SULLE ARMI DEL GUNG FU WUSHU

QIGONG 5 ANIMALI DINAMICO E TAIJIQUAN
STILE WU

5-set-2011 C.IACMA LUGANO |INIZIO DEI CORSI NELLA SEDE DI LUGANO
20-set-2011 Scuole Elem. Cadogn ' Inizio corsi sede di Minusio
8-set-2011 Centro Arcobaleno Inizio dei corsi a Bellinzona
08 - 11 dic 2011 C. IACMA - LUGANO SEMINARIO MAESTRO WANG ZHI XIANG
4-set-2011 C.JACMA LUGANO | STAGE STILE CHEN TAIJIQUAN
10-set-2011 C.IACMA LUGANO | INIZIO PERCORSO FORMATIVO TUI NA
11-set-2011 TENERO / LUGANO  SPORTISSIMA ATTIVITA LIBERE X TUTTI
29.10-11.11 2011 Terme di Vals RITIRO DI QIGONG INTENSIVO TERAPEUTICO

FIINE GIUGNO CINA - SHANGHAI E |VIAGGIO STUDIO A CURA DELLA IACMA E
INIZI LUGLIO ZONE LIMITROFI DELLA SHANGHAI SPORT INSTITUTE

CHE INTENDONO PARTECIPARE AGLI
EVENTI SPECIALI INDETTI NELLA STAGIONE
2011 - 2012

TUTTI | TESSERATI

NOTAPER |AcMA E NON

Istruzioni

1. Ogni programmazione segue le indicazioni specifiche (vedere in singolo).

2. Se non specificato, I’adesione alle programmazioni prevede sempre una iscrizione
personale che va effettuata nei termini riferiti dalla programmazione stessa.

3. Tutti i tesserati devono presentarsi alle programmazioni con la propria tessera di socio
per la vidimazione.

4. Tutte le programmazioni (escluse quelle a partecipazione libera) vengono certificate con il
rilascio di un attestato di partecipazione.

5. Le programmazioni che prevedono I'alloggiamento presso strutture esterne (es: campi
estivi, Croazia, Cina, ecc) richiedono la prenotazione e sono trattate secondo i termini
imposti dall’agenzia.

6. Ogni partecipante puo aderire alle programmazioni seguito da famigliari e/o
accompagnatori. A questi, se non partecipano alle attivita viene applicata la quota specifica
alle prestazioni di base.

7. Le programmazioni sono anche momenti di incontro e di confronto formativo e non
richiedono qualita specifiche.

8. La IACMA promuove tutte le sue attivita conformemente alla prospettiva di fare
educazione sulla cultura insita alle discipline Orientali

9. Le programmazioni, saranno aggiornate periodicamente. Quelle elencate sopra sono da
intendere come definitive. per una migliore consultazione vedere il sito www.iacma.com



